
POSYANDU

PUSKESMAS BOYOLALI II



• Suatu bentuk keterpaduan dari dua atau lebih kegiatan yang
dilaksanakan oleh masyarakat. Kegiatan – kegiatan yang
dipadukan khususnya adalah Program KIA, KB, Gizi, Imunisasi
dan Penanggulangan diare ( Anonim, 1991 ). 

• Merupakan kegiatan yang melibatkan partisipasi masyarakat
dalam upaya pelayanan kesehatan dari masyarakat oleh
masyarakat dan untuk masyarakat, yang dilaksanakan oleh
kader-kader kesehatan, yang telah mendapatkan pendidikan
dan pelatihan dari tim puskesmas mengenai pelayanan
kesehatan dasar (Effendy,1998 ). 

POSYANDU ADALAH1.



•Mempercepat penurunan angka kematian

bayi, balita dan angka kelahiran dalam rangka

mempercepat terwujudnya keluarga catur

warga.

•Menjadi kebutuhan pokok dan bagian yang

tidak terpisah dari kegiatan masyarakat.

2. Tujuan Posyandu



3. Sasaran Posyandu

Bayi usia <1th

Balita

Ibu hamil, menyusui
dan ibu nifas

Wanita Usia
Subur



Imunisasi

Keluarga Berencana (KB)    Kesehatan Ibu dan Anak
(KIA)

1.Peningkatan Gizi, kegiatan UPGK
meliputi:
•Pemantauan pertumbuhan anak balita
dengan Kartu Menuju Sehat (KMS)
melalui penimbangan oleh kader. 
•Pemberian Makanan Tambahan 
•Penyuluhan Gizi. Penanggulangan Diare

4. Kegiatan Posyandu



4.1 Kesehatan Ibu dan Anak
KEGIATAN POSYANDU



4.1 Kesehatan Ibu dan Anak
KEGIATAN POSYANDU



4.2 KELUARGA BERENCANA (KB)

4.3 IMUNISASI

KEGIATAN POSYANDU



4.4 GIZI

4.5 PENCEGAHAN DAN 
PENANGGULANGAN DIARE

KEGIATAN POSYANDU



KEGIATAN TAMBAHAN

- Bina Keluarga
Balita (BKB)
- Kelas Ibu Hamil
& Balita
- Penemuan Dini
Kasus KLB
- Pos PAUD
- UKGMD
- TOGA
- Tabulin,
Tabumas
- Bina Keluarga
Lanjut (BKL)
- KKR

PROGRAM
TAMBAHAN

•Perbaikan
Kesehatan
lingkungan,
pengendalian
penyakit menular,
program
pembangunan
masyarakat desa
lainnya

POSYANDU
TERINTEGERASI

•Survei Mawas
Diri (SMD)
tentang
kebutuhan
masyarakat,
disepakati oleh
masyarakat Desa
melalui MMD

SMD DAN MMD

5 program
sudah
dilaksanakan
dgn bagus
(>50%)

PROGRAM
DASAR



ALUR POSYANDU



6. Strata Posyandu
Biru, hijau, kuning, dan merah.





TERIMAKASIH :)


